
 

「現在」は贈り物 

校長 相沢 一弘 

夏の暑さがやわらぎ、少しずつ秋めいてまいりました。本校の教育活動も実りの時期を迎えています。 

さて、近年「時間銀行」という取り組みが世界に広がっているという記事を目にしました。 

どのようなものかというと、「時間」を交換単位として、参加する 

メンバー間でサービスのやり取りをする仕組みで、「銀行」に自分 

が提供できるサービスを登録して、誰かからサービスを依頼された 

ら提供する。サービスを提供すると、かかった時間分の「時間貯金」 

がプラスされ、依頼者からは差し引かれ、この「時間貯金」のやり 

とりは、オンライン帳簿や手帖に記録するというものです。 

お金を介在せず、サービスをやり取りするということで過ぎ去っていく時間をさらに意味づけして取り戻すことがで

きます。時間が増えるわけではありませんが、相互扶助を仕組化するとこんなことができるのかと感心しました。 

「時間」に関する格言は世界中にあり、「時は金なり」など貴重なものであるというものがほとんどです。時間を

貯められたら良いのにということで、先の話と同じ「時間銀行」という名の別のお話を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後の部分は、「Yesterday is history. Tomorrow is a mystery. Today is a gift from God, which is why we 

call it the present」という外国の名言を訳したものです。辞書を引くと、presentには「贈り物」と「現在」とい

う意味が載っています。 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その銀行は， 毎朝あなたの口座へ86,400円を振り込んでくれます。同時に，その口座の残高は毎日ゼロになりま

す。つまり，86,400円の中で，あなたがその日に使い切らなかった金額はすべて消されてしまいます。あなただった

らどうしますか？もちろん，毎日86,400円全額を引き出しますよね。私たちは一人一人が同じような銀行を持ってい

ます。それは時間です。毎朝，あなたに86,400秒が与えられます。毎晩，あなたが上手く使い切らなかった時間は消

されてしまいます。それは，翌日に繰り越されません。それは繰り越しできません。毎日，あなたの為に新しい口座

が開かれます。そして，毎晩，その日の残りは燃やされてしまいます。もし，あなたがその日の預金を全て使い切ら

なければ，あなたはそれを失ったことになります。過去にさかのぼることはできません。あなたは今日与えられた預

金の中から今を生きないといけません。だから，与えられた時間に最大限の投資をしましょう。そして，そこから健

康，幸せ，成功のために最大の物を引き出しましょう。（中略）1時間の価値を理解するには，待ち合わせをしてい

る恋人たちに聞いてみるといいでしょう。1分の価値を理解するには，電車をちょうど乗り過ごした人に聞いてみる

といいでしょう。1秒の価値を理解するには，たった今，事故を避けることができた人に聞いてみるといいでしょう。

10分の1秒の価値を理解するためには，オリンピックで銀メダルに終わってしまった人に聞いてみるといいでしょう。

だから，あなたの持っている一瞬一瞬を大切にしましょう。そして，あなたはその時を誰か特別な人と過ごしている

のだったら，十分に大切にしましょう。その人は，あなたの時間を使うのに充分ふさわしい人でしょうから。そして，

時は誰も待ってくれないことを覚えましょう。昨日は，もう過ぎ去ってしまいました。明日は，まだわからないので

す。今日は，与えられるものです。だから，英語では今をプレゼント(=present)と言います。明日はまだわから

ないのです。あなたの持っているその日限りの86,400円を大切にしましょう。 

                   「あした元気になるために 人生の時間銀行」 吉田浩 
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【ホームページでも学校の様子をお伝えしています！】 

各種検索エンジンで、越谷市立平方小学校と検索してください。 

日々の様子を公開しています。 

８・９月の平方小より 

 

9月 13日 ＰＴＡトイレ清掃 

 今年度もＰＴＡの方々が、平方小学校の子供たちが

気持ちよくトイレを使えるように、清掃をしてくださ

いました。見違えるようにきれいになり、おかげさま

で気持ちよく使うことができています。ＰＴＡの皆様、

ありがとうございました。 

 

 

 

2学期始業式（放送） 避難訓練 先生の助手体験 

コスモス見学（4 年生） 音楽朝会発表（2 年生） 

さつまいも畑の草取り（1年生） 

修学旅行に向けて（6年生） ミラクル出前授業（３年生） 
ミラクル出前授業（５年生） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日  １０月の行事予定 
下校時刻の目安 

１・２年 ３年 ４年 ５・６年 

1 日      

2 月 一斉下校 生活チェック（6日まで）     

3 火 【さわやか】 PTA 本部会 4年生手話体験（56校時・体育館）小中一貫あいさつ運動     

4 水 【全校朝会】 委員会 2年生町探検（23校時）5年生稲刈り（2校時）     

5 木 【清掃】校内授業研究会 全学年５時間授業     

6 金 5年生越谷北高校バレー部交流（2３4校時）     

7 土      

8 日      

9 月 スポーツの日     

10 火      

11 水 就学時健康診断（3時間授業・給食なし・5年生のみ弁当持参） 
   

 

12 木 【たてわり】クラブ⑪     

13 金 運動会スローガン発表（昼休み・放送）     

14 土      

15 日      

16 月      

17 火      

18 水 2年生町探検予備日     

19 木 【音楽朝会 5年生発表・46年生鑑賞】 

運動会係打ち合わせ・スクールカウンセラー来校日 
    

20 金 ふれあいデー 教育実習最終日     

21 土      

22 日      

23 月      

24 火      

25 水      

26 木 【学級】クラブなし 6時間授業（456年生）     

27 金 運動会前日準備（1～4年生 5時間授業）     

28 土 第 4９回運動会（雨天等で実施できない場合・B日課 4時間授業)     

29 日      

30 月 運動会振替休業日     

31 火 運動会予備日     

９月１７日 第５１回桜井地区スポーツフェスティバル 

 ４年ぶりに平方中学校にて桜井地区のスポーツフェスティバルが行われまし

た。学校対抗種目の玉入れや選抜リレーでは、平方小は両種目とも見事優勝する

ことができました。保護者や地域の皆様、参加選手の皆さん、ありがとうござい

ました。 

11月 11日（土）学校公開日 

 １１月１１日に学校公開を予定しております。当日は２時間（２・３校時）を

公開授業といたします。詳細については 9 月 29 日にすぐーるで配信された文書

をご覧ください。また、その日は特別日課 3 時間授業で、1３日（月）が振替休

業日となります。なお、14日（火）は県民の日でお休みです。 

※当日はリサイクル体操着・学用品の販売（視聴覚室）があります。 

     

10月 2８日（土）第４９回平方小学校運動会について 

 １０月２８日に第４９回平方小学校運動会を開催いたします。午前中の実施と

なりますが、子供たちへの温かい御声援をよろしくお願いいたします。日程等は

次のとおりとなります。 

・開会式   ８時４０分～ 

・演技開始  ９時００分～ 

・閉会式  １１時２０分 

 

※雨天の場合・・・１０月３１日（火）に延期 （以降順延） 

延期の場合・・・６時を目安に判断し、すぐーるで配信いたします。 

詳細については９月２５日にすぐーるで配信された文書をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 詳細につきましては、後日文書を配付いたしますので、ご確認ください。 

登校時刻について 

 子供たちの登校時刻は８：００～８：１０です。安全な登校のため、早すぎる

班は集合時刻の確認を今一度お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童の安全確保のため、このページ

の公開については、差し控えさせて

いただきますので、ご了承くださ

い。 

保護者の皆様は 

すぐーるで配信したもの 

をご覧ください。 

 


