
越谷市立新方小学校 家庭学習計画表 
４ 年  １ 組（   ）番 名前（            ）  

日付 学習内容１ 
ふりかえり 

◎・〇・▲ 
学習内容２ 

ふりかえり 

◎・〇・▲ 
学習内容３ 

ふりかえり 

◎・〇・▲ 

４月２０日 

（月） 

国語：音読「白いぼうし」 

イーボード：漢字 

「都道府県」 

 ・めあてを立てよう！ 

臨時休校中、どんなことをがんばりますか。（学習、家での生活、運動など） 

長いお休みなので、新しいことにチャレンジしてみるのもいいですね。 

・自主学習 

 

４月２１日 

（火） 

国語：音読「白いぼうし」 

算数：３年生の復習
ふくしゅう

 

（イーボードや３年生の計ドなど） 

 音楽：「歌のにじ」 

リコーダーでふくところの階名
かいめい

（ドレミ）を書く。 

 
社会：「都道府県

と ど う ふ け ん

」を覚
おぼ

える。 

場所や漢字まで覚
おぼ

えましょう。 

 

4月２２日 

（水） 

国語：音読「白いぼうし」 

算数：３年生の復習
ふくしゅう

 

（イーボードや３年生の計ドなど） 

 自主学習に挑戦
ちょうせん

！！ 

「自分のすきなものについてノートにまとめてみよう！」 

※先生はいちごがすきなので、いちごのつぶつぶの正体やなぜあまいものやすっぱいも

のがあるのか、いちごの種類
しゅるい

などについて調べて、まとめたい。 

  イラストや言葉などでまとめてみるとわかりやすいかも。 

 

4月２３日 

（木） 

国語：音読「白いぼうし」 

算数：３年生の復習
ふくしゅう

 

（イーボードや３年生の計ドなど） 

 
音楽：「歌のにじ」 

リコーダーで練習 

 
社会：「都道府県

と ど う ふ け ん

」を覚
おぼ

える。 

場所や漢字まで覚
おぼ

えましょう。 

 

４月２４日 

（金） 

国語：音読「白いぼうし」 

算数：３年生の復習
ふくしゅう

 

（イーボードや３年生の計ドなど） 

 自主学習に挑戦
ちょうせん

！！ 

「１つ都道府県
と ど う ふ け ん

を選
えら

んで調
しら

べ、ノートにまとめてみよう！」 

※地図帳
ち ず ち ょ う

を見てみると、どんなものを育てたり、作ったりしているのか、イラストがのって

います。インターネットや本などで調べてみてもいいですね。（どんなものが有名
ゆうめい

か、形

の特徴
とくちょう

、どんな川や山があるかなど。何でも OK！） 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜家庭学習の進め方＞ 

➀時間を決めて、毎日学習に取り組みましょう。 

②体調が悪い場合は、無理をせずゆっくり休みましょう。 

③計画表の内容以外にも、読書や日記など続けて取り組みましょう。 

  算数のワークシートが新方小のホームページの「学習関連／東部教育事務所ワークシート」にあります。 

  参考にしてください。（３年生の学習内容の苦手克服などに取り組みましょう。） 

④学習内容のふりかえりをしましょう。 

⑤マッスルプログラム！！ 

  元気な人は、【腕立て１５回、腹筋１５回、ストレッチ１５秒】×３セット しましょう。 

＜先生から＞ 

 元気にすごしていますか。 

４月８日すこしの時間でしたが、みんなと会

うことができて、とてもうれしかったです。背

筋（せすじ）がぴんとのびた姿勢（しせい）、話

をしっかりと聞いてうなずいていた人、みんな

のきらきらした目…わすれられません。みんな

と１年間すごせることがさらに楽しみになりま

した。９日、１０日、１６日、１７日と ZOOM

（ズーム）をしました。参加（さんか）してく

れた人ありがとう。元気そうな姿（すがた）を

見ることができてうれしかったです。ちょっと

聞き取りにくいときや先生の声がとどかない時

もあり、ごめんね。参加（さんか）できる人

は、またぜひ参加（さんか）してください。手

あらい、うがいをして体調をくずさないように

気を付けましょう。 

✎挑戦
ちょうせん

してみよう✎ 
・３年生の学習内容で苦手

に が て

なものの復習
ふくしゅう

 

・理科⇒植物の観察
かんさつ

（図鑑
ず か ん

などで調べる） 

・図工⇒似
に

顔絵や風景
ふうけい

などをかく。立体の作品をつくる。 

・家のお手伝い（おふろそうじ・料理・お皿洗
あら

い・せんたくなど） 

 ⇒お手伝いして、上手にするコツなどをまとめてみると、おもしろいかも。 

【４年生の勉強
べんきょう

にチャレンジ★】 

・４年生の教科書を一通り読んでみる。 

・社会「都道府県
と ど う ふ け ん

」を覚
おぼ

える。⇒次のページにプリントがあります！すこしずつ覚
おぼ

えていきましょう。 

・国語の後ろの方のページを見て、新しく習う漢字を練習してみる。 

・イーボードで４年生の学習にチャレンジしてみる。 

⇒家庭学習（自主学習）をしたら、実施表
じ っ しひ ょ う

に記入しましょう。 

こんなものもあります！ 

・歯・口の標語
ひょうご

（５・７・５） 

・人権
じんけん

標語
ひょうご

（５・７・５） 

・読書感想文…本を読む。課題
か だ い

図書に関
かん

しては、正式な情報
じょうほう

ではないので

記載
き さ い

しませんが、ホームページに載
の

っているものもあります。 

（原稿
げんこう

用紙２～３枚
まい

程度
て い ど

） 

・理科の自由研究
けんきゅう

…実験
じっけん

や観察
かんさつ

内容
ないよう

を考える。身の回りのことで不思議
ふ し ぎ

に思う

こと、調べてみるとおもしろいですね。 



 


