
  

 
 
 
 

「汗いっぱい！笑顔いっぱい！知恵いっぱい！」 
～３大体育的行事・学習を通して～ 

校長 関口 利夫  

 
早いもので、１学期も最後の月を迎えました。新型コロナウイルスが感染症の２類から５類へと

変わる中、子どもたちの活発な姿が多く見られるようになってきました。本校では、ここまで３つ
の体育的行事・学習を計画・実施してきておりますが、何でも一生懸命に取り組む東っ子のすてき
な姿を見ることができました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 このように、体育の授業や体育的活動では、子どもたちの輝く姿が一目でわかります。私たち
教職員も子どもたちから日々、元気と感動をもらっています。 
 今月も陰ひなたに渡って、子どもたちや学校をサポートしてくださっている保護者の皆様や地
域の皆様に心よりお礼申し上げますとともに、引き続き、ご支援・ご協力をお願いいたします。 
 

 

                          越谷市立東越谷小学校 

                                    学 校 だ よ り 

令和５年度  7 月号          EAST だより 
【学校教育目標】 
・考える子 
・助け合う子 
・たくましい子 

今年度の運動会では、久しぶりに全児童が一斉に行う形で行うことができました。「日頃お世話にな
っている皆様に、自分たちががんばる姿で感謝の気持ちを伝えよう」と本番はもちろんのこと、練習
の時から一生懸命に取り組んで行きました。練習後、出会う子供たちの顔は真っ赤です（汗いっぱい）
が、達成感に満ち溢れています。（笑顔いっぱい）低・中・高学年で力を合わせて作り上げた団体演技
は、２・４・６年生が、昨年度の経験を生かして、１・３・５年生の子どもたちにアドバイスを送り、
技や表現が高まっていきます。（教え合いを通して、笑顔いっぱい） 

そして、それぞれの団体競技では、３色のチームが勝利に向かっ 
て作戦を考え、全力で競技に挑んでいきます。特に最終種目の全校 
児童による大玉送りでは、どうやったら速く大玉をスタートからゴ 
ールまで送ることができるかを学年の壁を越えて、チームが一つと 
なって作戦を実行する姿には感心させられました。（知恵いっぱい） 

 平成１１年から種目が改められた新体力テストですが、小学校では８つの種目を測定し、学年別、
男女別に昨年度の埼玉県平均値を１つの目標値としてチャレンジしています。この１年間鍛えてきた
自分の様々な力を新記録に向かって挑戦していきます。（汗いっぱい）学年が上がるごとに、種目ごと
に記録を伸ばすためのコツを頭に入れ臨みます。（知恵いっぱい） 
また、種目の中には、行い方が複雑で、１年生や２年生の子ども 
の中には、やり方がつかめず全力での記録が得られないケースも 
あります。そこで本校では、１年生と６年生、２年生と５年生が 
ペアになり、高学年が低学年にやり方やコツを教えてあげたり、 
記録挑戦のときには、励ましの声やがんばりをほめてあげたりし 
て、師弟愛のような美しい姿が見られました。（笑顔いっぱい） 

          そして、今、真っ盛りなのが、水泳学習です。教職員と６年生の子どもたちが、 
ドロドロに汚れたプールをピカピカに清掃し、（汗いっぱい）水面に太陽の光がさ 
し、透き通るような水の中で水泳学習に臨んでいます。（笑顔いっぱい）これまで、 
様々な泳ぎ方で長く、時には速く泳ぐことが目標とされてきた水泳学習ですが、 
一番大切なのは、非日常的な水の中で自分の体を思い通りに操作できるようにす

ることです。（知恵いっぱい）プール開きでも、体育主任が 
「水泳は命を守る授業」と力説し、保健の先生が「事故なく 
水泳学習を進めることができるように、基本的な生活習慣が 
大切であること」を子どもたちに伝え、各学年に応じたプー 
ルでの学習に取り組んでいます。（汗いっぱい・笑顔いっぱい） 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

日 曜 朝行事 主  な  行  事 

１ 土   

２ 日   

３ 月 集 金  

４ 火 モジュール  

５ 水 
全校朝会 
表 彰 

５時間授業（全学年） 

６ 木 
読み聞かせ 
2,3,4,6,な 

５時間授業（全学年） 

７ 金 学 級 
５時間授業（全学年） 
林間学校事前健診（５年） 
なつまつり交流会（２年、な） 

８ 土   

９ 日   

10 月 学 級 
４時間授業（全学年） 
個人面談 

11 火 学 級 
４時間授業（全学年） 
個人面談 

12 水 学 級 
４時間授業（全学年） 
個人面談 

13 木 読 書 
４時間授業（全学年） 
個人面談 

14 金 学 級 
４時間授業（全学年） 
給食最終日（１～５年、な） 
個人面談 

15 土   

16 日   

17 月  海の日 

18 火 学 級 
３時間授業（１～５年、な） 
４時間授業・給食最終日（６年） 

19 水 大掃除 ３時間授業（全学年） 

20 木 学 級 
１学期終業式 
３時間授業（全学年） 

21 金  夏季休業日(7/21～8/27) 

22 土   

23 日  東っ子家族読書の日 

24 月   

25 火   

26 水   

27 木   

28 金  林間学校１日目(５年) 

29 土  林間学校２日目(５年) 

30 日   

31 月   
 

 

おあしすレンジャーの生活を見直そう。 
☆しっかりポイント☆ 

①ふりかえろう。  ②よりよくしよう。 

越谷市立小・中学校では、夏季休業中の教職員勤務時間外は留守番電話機能が設定されます。これは、教職員
の長時間にわたる在校時間の縮減や負担軽減を図り、法令に則り教職員の勤務時間を適正に管理することをねら
いとしています。 

夏季休業中の平日は、午後４時４０分～翌朝午前８時３０分まで、土日・祝日・学校閉庁日（８／１０～８／
１６）は、終日応答メッセージが流れます。 

緊急の電話は勤務時間外は対応しておりませんが、学校閉庁日は下記の時間帯のみ、教育センターにて受け付
けております。 

 受付時間 受付先 
学校閉庁日(8/10～8/16) 
平日のみ 

午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分 
越谷市教育センター 

電話 ０４８－９６０－４１５０ 

 
本校はこれまで、算数科を中心に校内研修を進め

てまいりましたが、今年度からは、『おもいやりが 
あり、あたたかく、しんせつで、すなおな東っ子』
を育成するため、道徳科の研修に取り組むこととな
りました。 

６月１９日には、玉川大学客員教授の藤澤由紀夫
先生を講師としてお招きし、授業研究会を行いまし
た。 

３年１組で玉木教諭が行った道徳の授業につい
て、職員で研究協議を行い、それを踏まえて藤澤先
生から「考え、議論する道徳」「道徳の授業の構想」
「道徳科の評価」など、研修の推進に向けたご指導
をいただきました。 

子供たち一人一人の心を耕す学習が充実したもの
となるよう、職員一丸となって研修に取り組み、授
業改善に取り組んでまいります。 

６月２１日（水）の登校時間に、中央中２年の 
生徒さん６人と先生お二人が、あいさつ運動に来 
てくださいました。 

登校時間前には、本校児童が気持ちよく１日を 
スタートできるよう、昇降口をきれいに掃除して 

くださいました。 
             中学生の元気でさわ 

やかなあいさつは、小 
学生へのよいお手本と 
なり、本校児童のあい 
さつも、いつもより３ 
割増程度元気だったよ 
うに感じました。 

 毎日、中学生にあいさつ運動に来ていただくわ 
けにはいきませんが、こういった取り組みをきっ 
かけに、登下校中に行き交う小中学生が互いにあ 
いさつしあえる地域になっていけたらよいと思い 
ました。 
 中央中生によるあいさつ運動は、１０月１８日、
１月１７日にも行われる予定です。 

 
５月の半ばごろから、校庭のごみが目に付くよう

になりました。お菓子の袋等だけでなく、酒類の空
き缶やたばこの吸い殻等も含まれていることから、
残念ながら成人の方によるものと思われます。 
 本校職員による見回り・ごみ拾いを継続してまい
りますので、地域の皆様にも目撃情報をお知らせい
ただくなど、子供たちの学ぶ環境を美しく保てるよ
う、ご協力よろしくお願いいたします。 


