
 

 

 

  

―保護者の方へ― インフルエンザが流行してきています 

３学期が始まり、埼玉県ではインフルエンザの感染状況が増加傾向となっています。川柳小学校でもインフル

エンザに感染する児童が出てきました。 今後さらに、流行することも考えられます。 登校前の朝の健康チェック、

マスク着用、手洗い等、引き続き感染症予防へのご協力をお願いいたします。 

 

●インフルエンザの出席停止期間について  

＜本人の出席停止期間＞ 

「発熱した後５日、かつ解熱した後２日を経過するまで」と、学校保健安全法で定めら

れています。登校日については以下の表を参考に、主治医の先生の指示を受けましょう。 

★発症日（０日目）は病院に受診した日ではなく、明らかな発熱等の症状が始まった日です。 

 
発症日

０日目 

発症後

１日目 

発症後

２日目 

発症後

３日目 

発症後

４日目 

発症後

５日目 
発症後５日を経過した後 

       
発症後

６日目 

発症後

７日目 

発症後

８日目 

発症後１日目に

解熱した場合 

発熱 解熱 
解熱後

１日目 

解熱後

２日目 

発症後

４日目 

発症後

５日目 

登校可 

  

出席停止 

発症後２日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 解熱 
解熱後

１日目 

解熱後

２日目 

発症後

５日目 
登校可 

  

出席停止 

発症後３日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後

１日目 

解熱後

２日目 
登校可 

  

出席停止 

発症後４日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後

１日目 

解熱後

２日目 

登校可 

 

出席停止 

発症後５日目に

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後

１日目 

解熱後

２日目 

登校可 

出席停止 

＜家族関係＞ 

ご家族が「インフルエンザ」と診断された場合、症状のない家族・兄弟は登校することができます。新型コロナウイルス感

染症の対応と異なるため、家族関係での出席停止はありません。 

なお、ご家族がインフルエンザの検査だけではなく、新型コロナウイルス感染症の検査も受けた場合は、検査結果が出

るまで、自宅待機をお願いします。（出席停止） 
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