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命と健康を守る            校長 小崎 賢司 
校庭の木々が美しい新緑の葉をつけ、生命の息吹を実感する清々しい季節になりました。子どもたちも

新しい学年・学級にも慣れ、自分らしさを発揮する姿も多くみられます。その一方で、この時期になると
緊張感の中での生活が影響して疲れも見え始めます。各ご家庭におかれましては、お子様の心と体の変化
に十分注意を払っていただきますようお願いいたします。また、何かご心配なことがございましたら、担
任とも情報を共有していただきますようお願いいたします。 
 

 さて、３月から４月上旬の地震活動の状況に目を向けると、全国で震度３以上を観測した地震回数は１
２回、震度４以上を観測した地震回数は４回など、日本各地で地震が発生しており、４月中旬には父島近
海で震度３以上の地震が複数回観測されています。そうした状況を鑑みると、本市でもいつ大きな揺れに
襲われるかわかりません。「備えよ常に」という認識をもち、８７１名の児童の大切な命を絶対に守るとい
う共通認識のもと、訓練を繰り返し実施していきます。来月１日の「越谷市学校防災の日」には市内一斉
小中合同の避難訓練・引き渡し訓練を実施します。震災等が発生した際に、児童の安全を確保するととも
に、安全かつ円滑に保護者の方にお子様を引き渡す、もしくは帰宅させることが目的です。ご理解とご協
力をお願いいたします。 
 当日は、緊急地震速報が発令され、震度５弱の地震発生を想定しています。大きな地震が発生した際の
避難のポイントはいくつかありますが、中でも第一に考えたいのが、【 倒れてこない、落ちてこない、安
全な場所に身をかくす 】ことであると思います。この原則を理解し、危険を察知できる感性と瞬時に危険
回避行動をとれることが命を守ることにつながると考えています。 

そうした点を意識して、訓練では地震が発生した時の初期行動や避難経路
の確認等を行い、自分の命を守ることのできる危険回避能力の育成を図って
いきたいと思います。子どもたちが、これから先の人生で出会う危険は様々
です。様々な災害を想定した訓練を繰り返し実施し、学校での学びがいざと
いう時に生かされるよう定着を図っていきたいと思います。ご家庭でも、折
に触れて災害時の対応を話題にしていただき、命と健康を守ることについて
お子様と一緒に考えていただけると幸いです。 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

市内での感染者数の状況をみると現在もゼロではありませんが、本校ではコロナ関連で欠席する子どもは
ゼロに近い状況が続いています。各ご家庭において、健康を守る意識を高くもっていただいていることが感染
の抑止となっております。今後も、市内の感染状況を注視しつつ、５類移行後の対応を検討してまいります。
引き続きご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【南越谷小学校の教育目標】   ○よく考え進んで学ぶ子    ○きまりを守り社会につくす子    ○健やかでねばり強い子                    家庭数 

【南越谷小学校の特色】      ○みずから学び《ねばり強く学ぶ》    ○なかよく活動《たてわりの活動》   ○みなぎる力《体力向上》    

新体力テストについて 

５月１７日から６月５日まで、新体力テスト

を行います。児童の運動能力や基礎的な体力の

測定をすることにより、実態を把握し体育科の

指導の資料にするとともに、児童に自己の体力

を理解させ、健康や体力の向上を図ることが目

的です。種目は、５０メートル走、ボール投げ、

鉄棒、反復横跳び、上体起こし、幅跳び、２０

メートルシャトルラン、握力、長座体前屈です。

気温が高くなることが予想されますので、水筒

を必ず持たせてください。詳しい日程は、各ク

ラスの学級だより等でお知らせいたします。

（１年生の２０メートルシャトルランは、心臓

検診の結果が出たのちに行いますが、時期によ

っては中止になります。） 

５月の生活目標「廊下は静かに右側を歩こう」 

常に落ち着いた行動をとれるよう指導してい

きます。 

教材費集金のお知らせ 
５月の教材費の集金は２５日（水）になり

ます。金額は、２０００円です。よろしくお

願いいたします。 

給食費の引き落としについて 
４・５月分の給食費は、５月８日(月)に８，０００円がゆうちょ銀行の口座から引き落とされます。引き

落としの際、１０円の手数料がかかります。残高のご確認をよろしくお願いします。 

１年 １３６名  ４年 １３８名 

２年 １４１名  ５年 １５６名 

３年 １５７名  ６年 １３６名 

なかよし ７名 

合計  ８７１名 

家庭数 ６９３ 

 

表札訪問のお知らせ（お願い） 
５月２９日（月）より表札訪問を行わせていただきま

す。学級担任が学級児童の自宅の場所を確認したり、学

区内の様子を把握したりして、緊急事態等に対応でき

るようにするためのものです。いつ、どの地区に訪問す

るかは、各学級により異なります。 

ご在宅いただく必要はありません。表札やマンショ

ン等の部屋番号が分かりやすく表示されていると、助

かります。表札訪問の日は、特別日課となり下校時刻が

早くなります。下校後の過ごし方について、ご家庭でも

お話ししていただくようお願いします。 

 

表札訪問 ① ５月２９日（月） 

      １～６年 ５時間授業 １４：２０下校 

     ② ５月３０日（火） 

      １～３年 ５時間授業 １４：２０下校 

      ４～６年 ６時間授業 １５：１５下校 

     ③ ６月 １日（木） 

１～２年 ５時間授業 １４：２０下校 

      ３～６年 ６時間授業 １５：１５下校 

     ④ ６月 ２日（金） 

      １～２年 ５時間授業 １４：２０下校 

      ３～６年 ６時間授業 １５：１５下校 

連休中の過ごし方について 
連休中は、普段とはちがう生活で子どもたちの行動

の範囲も広くなると思われます。危険を予測し、不審

者、交通事故等から自分の命を守るよう、ご家庭でも声

かけをお願いします。また、健康に十分留意され、新型

コロナウィルス感染症予防にもお心がけください。 

埼玉県学力・学習状況調査 
について（５月１１日） 
埼玉県の学力・学習調査が実施されます。前

年度に学習した内容を中心に、基本的な問題や

活用問題が出題されます。問題文の意味を読み

取る力が重要になります。ご家庭でも復習に取

り組んでいただければと思います。 

小学校調査の対象は４～６年生で、教科は「国

語、算数」です。また、学習意欲、学習方法及

び生活習慣等に関するアンケート調査も実施さ

れます。埼玉県公立中学３年生までが調査の対

象となり、毎年調査をすることで、一人一人の

学力の伸びも把握することができます。個人結

果票は、８月以降に学校より配付いたします。 

復習なしの場合 

マスクの持参について(お願い) 

4月より、学校生活において児童及び教職員は、マス

クの着用を求めないことを基本としていますが、給食

当番や検診などでマスクを着用する場面があります。

マスクの予備を毎日持たせるようにしてください。（給

食セットに 1 枚入れておくとよいです。）また、マス

クの着脱については、児童の判断になりますが、体育の

授業や登下校時など熱中症の予防を目的にマスクを外

すよう声掛けをすることがありますので、ご理解とご

協力をお願いいたします。 

ゴールデンウイークを迎えます。 

感染症対策や交通事故等に留意し、楽しい連休をお過ごしください。(安全に過ごせるようお子様

とご確認ください) 

① 交通ルールを守ります…道路の横断・自転車の乗り方等 

② 出かけるときは忘れずに…誰と・どこへ・何時に帰る等 

③ 規則正しい生活をします…早寝・早起き・朝ごはん 等 

④ 危ないところには近づきません…川や用水路・貯水池等 
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