
 

 

 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

ではどんなことを調
しら

べるの？ 
 

２視力
しりょく

検査
け ん さ

 

▲ 日
ひ

にち 

 

▲ 対象者
たいしょうしゃ

    

 

■こんなことを調
しら

べます        

･･ものを見る
み  

力
ちから

(視力
しりょく

)が、どのくらいあるかを調べます
しら      

。 

 特
とく

に、黒板
こくばん

の文字
も じ

や教科書
きょうかしょ

の文字
も じ

が見えにくく
み    

ないかを判断します。 

 

■検査
けんさ

の受け方
 う  かた

 

①自分
じぶん

の番
ばん

がきたら、床
ゆか

にはってある 

足型
あしがた

の上
うえ

に立ちます
た   

。 

 ②左目
ひだりめ

に遮眼器
しゃがんき

をあてて、右目
みぎめ

から 

測ります
はか      

。 

  ※このとき隠した
かく   

左目
ひだりめ

も開けた
あ    

ままにしてください。 

 ③先生
せんせい

が指した
さ   

ランドルト環
かん

の切れ目
き  め

の 

ある方向
ほうこう

を指
ゆび

でさして答えます
こた      

。 

 ④次
つぎ

に、同じ
おな  

ようにして､左目
ひだりめ

の視力
しりょく

を 

測ります
はか     

。 

 

 

 ■注意
ちゅうい

すること 

 ・見
み

えないときは「わかりません」と、はっきり言
い

ってください。 

 ・目
め

を細めたり
ほそ      

、のぞき見
み

たりしないでください。 

・遮眼器
しゃがんき

は目
め

に押しつけない
お     

ようにしましょう。 

・メガネを持って
も  

いる人
ひと

は､忘れず
わ す    

に持って
も  

きてください。 

4/１５ 

(月) 

4/１７ 

(水)  

4/１８ 

(木) 

１・６年 

 

わかくさ 

２・３年 

４・５年 

平成３１年４月１２日  越谷市立新方小学校 ほけん室  No．２ 

 おうちの人
ひと

と

読
よ

みましょう 

A が見
み

えなかった人
ひと

は 

後日
ご じ つ

再検査
さいけんさ

をします。 

再検査
さいけんさ

が終
お

わるまでは、

メガネを忘
わす

れずに持
も

って

きておいてくだ
 

さい。 



 

【おうちの方へ】 

・発育測定の結果は、４／１９に配布予定です。 

・健康診断の結果、医療機関を受診した方がよいと判定された場合は、
 

「定期健康診断（○

○）結果のお知らせ」という用紙をお渡しします。
 

 

視力検査は、
 

片眼でも B（0.7～0.9）以下は再検査を行います。再検査の結果 B（0.7

～0.9）・C（0.3～0.6）・D（0.2 以下）の場合は、
 

「定期健康診断（眼科）結果のお知

らせ」をお渡しします。
 

【今年度は眼科検診〔５/２９〕までの日にちがあいているため、

視力検査の結果のみ、先にお渡しします。
 

】 

聴力検査の結果は、
 

再検査後に２・３年、耳鼻科検診（４/２２）終了後に１・５年の該

当者にお渡しします。
 

 

 お知らせをもらった場合は早めに受診してくださるようお願いします。
 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

ではどんなことを調
しら

べるの？ 
 

３ 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

4/１５ 

(月) 

4/１７ 

(水)  

4/１８ 

(木) 

６年 

 

わかくさ 

２・３年 

５年 

 

▲ 日
ひ

にち 

 

▲ 対 象 者
たいしょうしゃ

      

 

■こんなことを調
しら

べます        

･･音
おと

を聞く
き  

力
ちから

( 聴 力
ちょうりょく

)が、じゅうぶんにあるかどうか調
しら

べます。 

 

■検査
けんさ

の受け方
 う  かた

 

①右
みぎ

の耳
みみ

にレシーバーをきっちりと当
あ

てます。 

【１年生
ねんせい

】     【２・３・５年生
ねんせい

】 

②『ピー』という音
おと

が聞
き

こえたら…手
て

をあげます。    スイッチを押
お

します。 

 ③音
おと

が聞
き

こえなくなったら   …手
て

をおろします
 

。   スイッチをはなします。 

 ④左 耳
ひだりみみ

を同じ
おな  

ようにおこないます。 

 

 

 ■注意
ちゅうい

すること 

・ レシーバーからの音
おと

はとても小
ちい

さいので、待
ま

っている人
ひと

は静
しず

かにしましょう。 

・ よーく耳
みみ

をすまして聞
き

きましょう。 


