
 

 

１１月１１日から１８日まで教育相談日を設

けました。児童の学校生活や家庭での過ごし

方などをお話し、有意義な時間にしたいと思

います。よろしくお願いいたします。 

 
いじめは重大な人権侵害であり、決して
許されることではありません。いじめを受け
たり、いじめに気がついたりしたら一人で悩
まず相談しましょう。また、以下のところでも
相談を受け付けています。  
〇よい子の電話教育相談 

(県立総合教育センター)  
子供用   0120-86-3192  
保護者用 048-556-0874  
〇埼玉県警察少年サポートセンター  
少年用   048-861-1152  
保護者用 048-865-4152  
〇子どもスマイルネット 048-822-7007  
〇社会福祉法人埼玉いのちの電話  

048-645-4343  

 

 

１０月１日に４年生は社会科見学で蔵造り

の街並みが残る川越市と、さいたま市岩槻

区の人形博物館に行ってきました。川越の菓

子屋横丁では、特産品の芋菓子や麩菓子な

どを楽しそうに買い物する姿が印象的でし

た。10月 8日には、５年生が藍染め体験と

川口市のスキップシティへ行きました。スキッ

プシティでは、ニュース番組を放送する様子

を体験的に学ぶことができました。 

 

 

美しい心に出会うには                                  校長 杉本隆昭  

 ひと月前の暑さが遠い日のことに感じるほど、すっかりと秋めいてきました。朝晩は涼しくとも、

日中に差し込む秋の日差しの明るさとぬくもりに心地よさを感じますね。 

「泥かぶら」 

 「かぶら」とは大根のことです。つまり「泥かぶら」とは泥つきの大根という意味です。野菜売り

場に並んでいたら、「新鮮でいいね！」ということになりますが、人の呼び名に使われたらどうで

しょうか？ かなり悲しくなるでしょう。そんな「泥かぶら」と呼ばれた女の子のお話があります。女

の子は、家族もなく独りぼっちです。身なりがみすぼらしいことを理由に、村の人たちから「泥か

ぶら」と呼ばれ、ばかにされ、いじめられていました。女の子は、ひどい仕打ちに受けるたびに、

人々を憎み、反撃をするのです。でも、本心ではそんなことをせず美しく生きることを願っていまし

た。ある日旅の老人が現れて、次の３つのことを守ればあなたは美しく生きることができると言わ

れます。 

・自分のことを恥ずかしいと思わないこと    ・どんな時でも笑顔で過ごすこと 

・いつでも他者を思いやって行動すること 

女の子はこの３つを実行します。しかし、村人のいじめはすぐにはなくなりません。くじけそうにな

りながらも、女の子はひたむきに努力します。何を言われても笑顔で応じ、少しでも村人の役に

立つことを進んでしました。そんな姿に、村人も心を打たれ、親愛の情を持つようになりました。

村人の喜ぶ姿を見るたびに、女の子は、自分の中の美しい心に出会うことができたのです。 

「自他を攻撃する」 

 他者を思いやることで心の中の美しさに気づくことができた女の子のお話でしたが、「所詮は

お話の世界の話では…」と思われた方もいらっしゃると思います。実はあながちそうとも言えない

のです。他者を思いやらない行動の代表的なものは「悪口」です。泥かぶらのお話でも、女の子

は村人から悪口を言われ、それに対して悪口で応戦していました。最新の脳科学の研究では悪

口について次のようなことがわかってきています。 

・悪口を言うと快楽物質であるドーパミンが出て、一時的に気分がよくなる。そこで、さらに気

分を良くするために悪口の回数を増やす行動につながる。 

・脳の最も原始的な部分は、自分の口から出た悪口であっても、自分が攻撃されたととらえ、

ストレスになる。 

 悪口は、相手ばかりでなく、自分も攻撃することになるのですね。他人も、そして自分も大切にす

るために、子どもたちの周りから悪口を一つでも減らし、自分の中の美しい心に出会えるようにし

ていきたいと思います。今月もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和６年度 １１月号    児童数 ５０３名    ＴＥＬ ０４８－９７５－３２１１  

日 曜日 １１月の行事予定 

1 金 振替休業日   

2 土   

3 日 文化の日 

4 月 振替休日 

5 火 Ｂ４日課給食なし 

6 水 
２年生町探検予備日 

人権教室（３年生）委員会活動 

7 木 ３年生消防署見学 

8 金 
東部南地区音楽会（４年３組） 

４年生給食なし 

9 土 やじきたイベント 

10 日 大袋北交流館地域交流祭 

11 月 

読み聞かせ  

校内絵画展（18日まで） 

B5日課 教育相談日① 

12 火 
衛生検査  

B5日課 教育相談日② 

13 

 

水 

赤い羽根募金   

3年生消防署見学予備日 

B5日課 教育相談日③ 

14 木 県民の日 

15  金 
赤い羽根募金 

B5日課 教育相談日④ 

16 土  

17 日  

18 月 B5日課 教育相談日⑤ 

19 火 1年生公園探検 

20 水 クラブ活動 学校運営協議会 

21 木 4年生ﾘﾕｰｽ見学 SC来校日 

22 金 
ひまわり学級校外学習 

職員定時退勤日 

23 土 勤労感謝の日 

24 日  

25 月 校内持久走記録会（5・6年生） 

26 火 
全校朝会・音楽朝会（1年生） 

校内持久走記録会（1・2年生） 

27 水 校内持久走記録会（3・4年生） 

28 木 1年生公園探検予備日 

29 金  

30 土  

教育相談（保護者面談）          

11月はいじめ撲滅月間です 

大袋北小だより 
越谷市立大袋北小学校 

 教育目標 

 自ら学び 思いやりのある子 

～かしこく・なかよく・たくましく～ 

社会科見学について 

《１１月の目標》  

【生活】友だちに親切にしよう 

【保健】姿勢を正しくしよう 

【給食】ふるさとの味を楽しもう 

 


